
ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ ШТАТА НЬЮ-ЙОРК ПО ВОПРОАМ ДОМАШНЕГО И СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ

КОГДА ДОМА  

ОПАСНО
НАПИШИТЕ. ПОЗВОНИТЕ. ПОГОВОРИТЕ.

ДЛЯ ВАШЕЙ БЕЗОПАСНОСТИ
•	 Позвоните 911, если вы в непосредственной опасности, и полиция примет меры.

•	 Если вам нужно лечение, обратитесь в отделение неотложной помощи. 
Больницы открыты, и в них можно безопасно получить медицинскую помощь.

•	 Добавьте информационные ресурсы штата Нью-Йорк (указаны выше) в ваш 
телефон под ложными именами, чтобы избежать подозрений.

•	 Придумайте с друзьями и членами семьи кодовое слово, которое значит, что 
вам нужна помощь.

•	 Знайте помещения с дверными замками в вашем доме.

•	 Подготовьте дорожную сумку с важными документами, лекарствами и 
дополнительной одеждой.

•	 Сообщите своей семье и друзьям, куда вы направитесь, если вам будет  
нужно немедленно покинуть текущее место жительства.

•	 Поговорите со своими детьми о безопасности, чтобы они ощущали  
рамки допустимого.

•	 Адвокаты доступны для помощи вам днем, вечером и по выходным.

Управление по 
борьбе с домашним 
насилием

Управление по делам 
семьи и детей

Отдел судопроизводства 
по уголовным делам

Служба помощи 
потерпевшим

НАПИШИТЕ АДВОКАТУ 
КОНФИДЕНЦИАЛЬНО

ПОЛУЧИТЕ 
КОНСУЛЬТАЦИЮ ЧЕРЕЗ 
НАШУ ПРОГРАММУ ПО 
БОРЬБЕ С НАСИЛИЕМ.

ПОГОВОРИТЕ С 
АДВОКАТОМ В 

ЧАТЕ ЧЕРЕЗ НАШ 
ЗАЩИЩЕННЫЙ САЙТ

ДОСТУПНО 24 ЧАСА В СУТКИ, 7 ДНЕЙ В НЕДЕЛЮ

Департамент 
здравоохранения

СФОТОГРАФИРУЙТЕ ЭТУ ИНФОРМАЦИЮ ДЛЯ БЫСТРОГО ДОСТУПА


